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Istituto Comprensivo “F. Giannone”

Oppido Lucano - Tolve - Cancellara - San Chirico Nuovo

Istituto Comprensivo "Giannone "Oppido Lucano Al GENITORI
Prot. 0004289 del 09/11/2021 SCUOLA SECONDARIA
(Uscita) TOLVE - SANN CHIRICO NUOVO

OGGETTO: Corso Genitori Efficaci — PON -Candidatura N. 10144734395 del 09/03/2018 -
FSE - Inclusione sociale e lotta al disagio -2a edizione - 10.2.1A-FSEPON-BA-2019-10

11 corso Genitori Efficaci e la versione italiana di Parent Effectiveness Training (PET) di Gordon Training
International. Assieme ai corsi paralleli per insegnanti e per i giovani esso si basa sul modello formativo
ideato da Thomas Gordon, allievo di Carl Roegers, e diffuso in tutto il mondo dai suoi numerosi
collaboratori.

II corso Genitori Efficaci si prefigge di sviluppare o migliorare la sensibilita e le competenze necessarie
per affrontare con successo i complessi e molteplici aspetti della vita familiare e dei rapporti tra genitori e
figli: 1a qualita dell’interazione educativa, le competenze interpersonali e le abilita comunicative in famiglia.

Obiettivi del corso

1. Imparare a leggere il comportamento
Riconoscere situazioni problematiche e capire “di chi ¢ il problema”
Apprendere 1’ascolto empatico
Utilizzare in modo efficace il confronto e 1’assertivita
Imparare ad usare un metodo democratico di “Problem Solving”
Imparare a promuovere la consapevolezza dei valori
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Il corso unisce la filosofia umanistica con la riflessione pedagogica, la ricerca metodologica e le tecniche
didattiche piu avanzate, per massimizzare e ottimizzare la qualita della relazione, contribuendo a ridurre il
malessere determinato da problemi di relazione e comunicazione.

Il corso sara tenuto dal dott. Mazzeo Achille, psicoterapeuta e formatore Gordon autorizzato dall’istituto
dell’ Approccio Centrato sulla Persona — Roma.

La durata ¢ di 24 ore suddivise in 8 incontri di 3 ore.

I genitori interessati sono pregati di comunicare 1’adesione alla referente, prof.ssa D’ Aloia M.T..

1l giorno prestabilito & il MERCOLEDI, I’orario dalle 15,30 alle 18,30.

Le richieste saranno accolte, in ordine cronologico, fino ad un massimo di 25 partecipanti.

L’adesione va espressa entro e non oltre la data del 15 novembre.

Oppido Lucano, 9 novembre 2021

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
prof. Bernardino Sessa

Firma autografa omessa ai sensi
dell’art. 3 del D. Lgs. n. 39/1993





